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兵庫医科大学 研究実施のお知らせ

 本学で実施しております以下の研究についてお知らせ致します。 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

研究課題名 

リハビリテーション科入院患者背景およびADLや処方内容変化の後方視的調

査 

[倫理審査受付番号：第 4443 号]

研究責任者氏名 矢原 恵美 

研究機関長名 兵庫医科大学長 鈴木 敬一郎 

研究期間 2023 年 7月 2 日 〜 2025 年 3 月 31 日 

研究の対象 

以下に該当する患者さんを研究対象とします。 

診療科名等： リハビリテーション科 

疾患は特定せず、兵庫医科大学ささやま医療センターリハビリテーション科

へ入院の患者さんを対象とさせていただきます。中でも、理学療法士、作業

療法士、言語聴覚士のいずれかによるリハビリテーションの実施があり、服

用している薬剤がある 20 歳以上の方が対象となります。 

受診日：西暦 2022 年  4 月  1 日〜 2023 年  3 月 31 日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 

□試料等 ■カルテ情報 □アンケート □その他（       ） 

取得の方法：■診療の過程で取得 □その他（     ） 

研究目的・意義 

 医療は医師、看護師、薬剤師、リハビリテーション専門職といったメディ

カルスタッフが各職種の知識や技術を土台とし、連携して患者さん中心の医

療を推進しなければなりません。本研究ではリハビリテーション科に入院の

患者様のリハビリテーションの状況と薬の服用状況に注目して調査させてい

ただきます。そして、リハビリテーション専門職と薬剤師がより協力した医

療を提供できるよう、業務改善へ結びつけることを目的としております。 

研究の方法 

2022 年 4 月 1 日以降に入院し 2023 年 3 月 31 日までで退院した患者さんが

対象となります。指定期間で抽出された患者さんの過去のカルテから FIM ス

コアや MMSE、在院日数、リハビリテーション実施単位、年齢、性別、身長体

重、診断名、処方薬剤情報、家族構成、介護度などの情報収集を行う予定で
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す。そして、リハビリテーションと薬剤の情報を中心にその他の抽出された

情報との関係を調べることで、リスクを回避する方法や適切な介入手段を検

討します。そうすることで、リハビリテーション科に入院される患者さんが

より安心した医療を受け、日常生活を送ることができるためのメディカルス

タッフの業務連携強化への一助とさせていただきます。 

外部への試料・情報

の提供 

共同研究施設へのデータは、仮名加工を行い、個人を識別できなくします。

さらに、特定の関係者以外がアクセスできない状態とするため、パスワード

を使用して暗号化し、文書を保護したうえでメールにて提供いたします。仮

名加工された情報の対応表は、ささやま医療センターにおいて USB などにパ

スワードをかけて保管・管理します。

研究組織 
兵庫医科大学薬学部・リハビリテーション学部、兵庫医科大学ささやま医療

センター薬剤室・リハビリテーション科、大阪大学大学院薬学研究科 

個人情報の 

取扱い 

収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した上で、統計的処

理を行います。国が定めた「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する

倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、

個人が特定されない形で行います。

本研究に関する 

連絡先 

兵庫医科大学薬学部

担当者氏名：矢原恵美

[電話] （平日 9～17 時）078-304-3128 

（上記時間以外）078-304-3000（代）

兵庫医科大学ささやま医療センター

担当者氏名：志方 敏幸

[電話] （平日 9～17 時）079-552-7339 

大阪大学薬学部

担当者氏名：池田賢二

[電話] （平日 9～17 時）066-879-8251 


